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Na Slovensku stale nedokazeme
dostato¢ne chranit’ Zeny pred
nasilim

Zhodli sa na tom odborni¢ky, ktoré sa dlhodobo venuja téme
nasilia na Zenach a pomoci Zenam zazivajucim nasilie, na diskusii
v Bratislave. Zaroven konstatovali, Ze psychické nasilie je na prvy
pohlad skryté, neviditel'né, navySe v nasej spoloCnosti ¢astokrat
podcenované €i dokonca tolerované. Psychické nasilie je pritom
sucCastou kazdého iného typu nasilia a na obetiach zanechava
celoZivotné nasledky.

Diskusiu zorganizovalo obcianske zdruzenie TENENET v ramci
ZaverecCnej konferencie k projektu Kalia poradenské centrum pre zeny
zazivajuce rodovo podmienené nasilie a ich deti. Vdaka projektu Kalia
boli vytvorené dve nové poradenské centra pre Zeny zazivajuce
rodovo podmienené a domace nasilie a ich deti, a to konkrétne v
Trnave a v Senci. Vdaka nim sa rozSirili a skvalitnili poradenské sluzby
v Trnavskom a Bratislavskom kraji. Poradenské centra a ich doterajSiu
cinnost’ predstavila Mgr. Petra OlSanska, riaditelka programu Nasilie a
vazenstvo v TENENET o0.z. V naslednej diskusii sa odbornicky na
tému rodovo podmieneného nasilia Mgr. Mariana Kovacova, PhD.,
Mgr. Maria Vitekova, Prof. PhDr. Eva Mydlikova, PhD. a Mgr. Ivanka
Klimentova, PhD., rozpravali o réznych aspektoch a dopadoch
psychického nasilia pachaného na Zenach a ich detoch. Ako pozitivnu
spravu vnimaju fakt, ze na Slovensku vznikaju nové poradenské
centra, Cim sa zlepSuje geografické zastupenie sluzieb a zvySuje sa
tak dostupnost pomoci pre Zeny v nudzi. KonStatovali vSak, Ze na
Slovensku nam stale chyba udrzatelny mechanizmus financovania
centier pomaoci a Specifickych podpornych sluzieb.
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.50 Zenami zazivajucimi nasilie sa stretdvame denne v ramci prace v
ambulancidch alebo v teréne. Rodovo podmienené nasilie je na
Slovensku véazny problém, roky nan poukazuju nie len neziskové
organizacie ale aj medzinarodné institucie a relevantné prieskumy.
Podpora a pomoc obetiam je nevyhnutnd, preto je naSou
pretrvavajucou snahou rozSirovat sluzby a skvalithovat poskytovanu
odbornd pomoc Zenam ohrozenym alebo zazivajucim nasilie a ich
detom. Uvedomujeme si vSak, Zze na dosiahnutie efektivhej pomaoci je
potrebna sucinnost a spolupraca viacerych institdcii a organizacii,
vratane policie a suadov,” hovori Mgr. Petra OlSanska, riaditelka
programu Nasilie a vazenstvo v obCianskom zdruzeni TENENET.

Pocas svojej jeden a pol roCnej existencie poskytli centra Kalia pomoc
takmer 133 klientom, z toho 76 Zenam a 56 detom. Tie zaZili alebo
zazivaju rdozne typy nasilia - psychické, fyzické, ekonomické,
sexualizované, Ci nasilie po rozvode. Poradenské centra poskytuju
ohrozenym osobam dlhodobu psychologickd podporu, odbornd pomoc,
Specialne socialne poradenstvo a pravne poradenstvo v sulade s
europskymi Standardami boja proti rodovo podmienenému nasiliu.
Pomoc je poskytovand ambulantnou aj terénnou formou, okrem
osobného kontaktu poskytuje aj telefonické poradenstvo a poradenstvo
prostrednictvom emailovej komunikacie. Za svoju existenciu
uskutocCnili odbornici a odbornicky z tychto dvoch centier takmer 2200
osobnych stretnuti s klientmi, viac ako 380 telefonickych rozhovorov a
desiatky online konzultacii. Odbornym partnerom projektu Kalia je
Centrum SinieCko n.o. pod vedenim Mgr. Mariany Kovacovej, PhD.,
ktora ma zaroven na starosti vzdelavanie a superviziu odborného timu
Kélia.
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Projekt Kalia poradenské centrum pre Zeny zaZzivajuce domace
nasilie a ich deti bol podporeny Norskom prostrednictvom
Norskych grantov. Zaroven je spolufinancovany zo Statneho
rozpocCtu Slovenskej republiky.

Kontaktné udaje:

Katarina Podracka, riaditel’ka komunikacie
E-mail: katarina.podracka@tenenet.sk
Tel. €.: +421 903 181 615

TENENET o.z.

TENENET je obcianske zdruZenie s celoslovenskou pésobnostou, zaloZzené v roku 2011 v Senci.
Poskytuje pomoc rodinam, ktoré sa ocitli v zlozitych situaciach zapriinenych finanénymi
problémami, stratou zamestnania, socialnou izolaciou, poruchami ucenia, zneuZzivanim,
uzivanim navykovych latok alebo poruchami duSevného zdravia.

Odbornici z TENENET poméhaju prostrednictvom nasledujicich sluzieb - psychologické
poradenstvo a psychoterapia, socialne poradenstvo a Specialno-pedagogické poradenstvo,
logopedicka starostlivost' a fyzioterapia, v€asna intervencia a poradenstvo pre ludi vo/po vykone
trestu a ich rodiny ako aj pomoc pre zeny zaZivajlce nasilie a ich deti.

Koncepcia TENENET je v slovenskych podmienkach unikatna, pretoze spaja rézne typy podpory
a poradenstva, ambulantnu a terénnu pracu s ciefom nastavit’ kvalitné a komplexné asistencné
programy pre naSich klientov.

V sucasnosti poméha viac ako 120 3Specializovanych konzultantov priamo v teréne alebo
ambulantne tisickam detskych a dospelych klientov v 18 pobockach na zapadnom, strednom a
vychodnom Slovensku. Sluzby TENENETU boli ocenené viacerymi prestiznymi cenami doma aj v f
zahranici.

.Podporené Nérskom prostrednictvom Norskych grantov. Spolufinancované zo
I:F | ‘ Statneho rozpocCtu Slovenskej republiky.”
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